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顧問心理師のご紹介

皆さまが頼りにしている、「顧問弁護士」（法律の専門家）
「顧問税理士」（お金の専門家）が存在するように、今の
世の中は、心の専門家である「顧問心理師」がステータスと
して必要な時代に変わりつつあります。弊社では、国家資格
である公認心理師やキャリアコンサルタント等をもつ優秀な
カウンセラーが、皆さまに寄り添いながら、メンタルヘルス
ケアの側面から、経営のお手伝いをいたします。

顧問心理師は、経営者専属のカウンセラーとして、公私にわたり心（人間関係）にまつ
わるご相談ごと全般についてお話を伺いながら、企業に関わる全ての社員もサポートい
たします。特に、未病（健康と病気の間にあるゆらぎの状態）の観点から、メンタル不
調に陥る前より第三者として関わることが重要と認識しており、社員の心の健康を維持
することで、傷病休暇離職やメンタル退職といった経営リスクの軽減に貢献します。
また、社員がメンタル不調に陥った際にも、早期から関わることで回復を早めることに
つながります。かかる経費は、福利厚生費等として扱えるため、社員はカウンセリング
にかかる費用負担がなく、経営の力を借りて安心してメンタルヘルスケアに望めます。
※伺ったお話は守秘義務の観点から、絶対に外部に漏れることはありません。

【料金一覧】
15,000円コース：従業員数5名以内、月1回の訪問(orｵﾝﾗｲﾝ)相談＋月5回電話(orｵﾝﾗｲﾝ)相談

30,000円コース：従業員数6～10名以内、月1回の訪問(orｵﾝﾗｲﾝ)相談＋月7回電話(orｵﾝﾗｲﾝ)相談

50,000円コース：従業員数11名以上、月1回の訪問(orｵﾝﾗｲﾝ)相談＋月10回電話(orｵﾝﾗｲﾝ)相談

※全て税別、遠方の場合別途交通費
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カウンセリング専用アプリ（登録無料）

株式会社リタウィンズ 代表取締役 小林 嘉幸
名古屋本社：愛知県名古屋市熱田区旗屋2－28－5－303
東京事務所：千葉県船橋市西船4－19－2ー802
連絡先：080－4066－2454（直通）
Mail：y.Kobayashi@ritawin2.jp
H P：http://www.ritawin2.jp

【主な提携先】
大手電力グループ会社
精密機械製造会社
障害児童福祉施設
水道配管工事会社
ＰＣ教室運営会社
その他多業種
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・経営者向けコンサルカウンセリング（各種対策コンサル、心理カウンセリング等）

・社員向けメンタルヘルスケア（短期改善療法を中心とした心理カウンセリング実施）

・労務人事採用コンサルト（新入社員および中途社員採用時の採用診断チェックを実施）

・両立支援コーディネート（病気治療と仕事の両立に向けたコーディネート支援を実施）

・社員向けメンタルヘルス講習（心理テスト等を活用しメンタルヘルス基礎講習を実施）

・社員向け営業力強化研修（コミュニケーション向上理論に基づく営業力強化研修実施）
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